	PROGRAMME DES BALADES EN   2013

	
	
	
	
	
	
	

	Mois
	Date
	Massif
	Lieu
	Durée
	Dénivelée
	Départ

	AVRIL
	4
	 
	Circuit au départ de Cognin
	3 h00
	250 m
	9 h

	
	11
	Av.Pays Savoie
	Balcon du Rhône               depuis Yenne
	3 h30
	310 m
	9 h

	
	18
	"
	La Croix d'Inimont
	4 h00
	600 m
	9 h

	
	25
	"
	Au pied de la Charvaz       depuis Billième
	4 h00
	420 m
	9 h

	
	
	
	
	
	
	

	MAI
	2
	Chartreuse
	Col du Planet                    depuis le gîte des Déserts
	4 h00
	400 m
	8 h 30

	
	9
	"
	Habert de Billon                depuis la Correrie
	4 h30
	630 m
	8 h 30

	
	16
	"
	Tour des hameaux d'Entremont
	4 h00
	410 m
	8 h 30

	
	23
	Bauges
	Le Mont Pelat
	4 h00
	600 m
	8 h 30

	
	30
	Chartreuse
	La Pinéa
	4 h00
	650 m
	8 h

	
	
	
	
	
	
	

	JUIN
	6
	 
	                            Espagne
	 
	 
	7 h30

	
	13
	Beaufortain
	La Roche Parstire
	4 h00
	500 m
	7 h30

	
	20
	Bauges
	Col de l'Arclusaz
	4 h30
	600 m
	7 h30

	
	27
	Belledonne
	Lac de Crop                      depuis Prabert
	4 h30
	650 m
	7 h30

	
	
	
	
	
	
	

	JUILLET
	4
	Maurienne
	Au pied des Aiguilles d'Arves depuis Albiez
	5 h00
	700 m
	7 h

	
	11
	"
	Circuit de la Mémoire             depuis Val Fréjus   
	5 h00
	700 m
	7 h

	
	18
	Chartreuse
	La Croix de l'Alpe                  depuis les Varvats
	5 h00
	780 m
	7 h

	
	25
	Maurienne
	Le Perron des Encombres
	5 h00
	770 m
	6 h30

	
	
	
	
	
	
	

	AOÛT
	1
	Tarentaise
	Nant du Beurre
	5 h00
	760 m
	6 h30

	
	8
	Vanoise
	Tour de l'Aiguille de la Vanoise
	6 h00
	875 m
	6 h30

	
	15
	 
	             A voir ???
	 
	 
	6 h30

	
	22
	Maurienne
	Col des Marches et lac Noir
	5 h30
	700/900 m
	6 h30

	
	29
	Beaufortain
	Lacs de la Tempête
	5 h00
	570 m
	6 h30

	
	
	
	
	
	
	

	SEPTEMBRE
	5
	Chartreuse
	Dent de Crolles
	4 h30
	600 m
	7 h

	
	12
	 
	               Voyage à définir
	 
	 
	7 h

	
	19
	Chartreuse
	St. Pierre d'Entremont ----  le Château ---   Corbel
	4 h30
	500 m
	8 h

	
	26
	Bauges
	Chalets de Sollier
	3 h30
	410 m
	8 h

	
	
	
	
	
	
	

	OCTOBRE
	3
	L'Epine
	Circuit Château-Richard
	4 h00
	440 m
	8 h30

	
	10
	Bauges
	Mont St. Michel               depuis Barby
	3 h30
	380 m
	8 h30

	
	17
	"
	La Croix du Nivolet
	3h30
	250 m
	8 h30

	
	24
	"
	Circuit du Revard
	3 h30
	300 m
	8 h30

	
	31
	 
	La Chambotte          et    RESTO…
	 
	 
	9 h

	
	
	
	
	
	
	

	.Rendez-vous au parking de l'Oseraie.     Chaque personne voyage sous sa propre responsabilité
	
	
	

	Les sorties peuvent être annulées en fonction de la météo.
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


